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Solrød Byråd har en vision om, at Solrød Kommune skal 
være det bedste sted at leve og bo. Et af byrådets fem 
pejlemærker er Trivsel, læring og udvikling hele livet. Vi 
støtter alle borgere i at skabe trivsel, læring og udvikling 
gennem hele livet, hvor børn, unge og deres familier op-
lever sig set, hørt og inddraget.
For at kunne leve op til dette er det Byrådets ønske, at 
Solrød Kommune har en Børne- og ungepolitik, der un-
derstøtter lovgivning på området og skaber retning og 
sammenhæng. Politikken skal bygge bro mellem det al-
mene og det specialiserede område. 
Vi har derfor prioriteret at involvere alle, som politikken er 
relevant for. Dette har vi gjort ved at afholde en række te-
mamøder og drøftelser omkring, hvad politikken skal in-
deholde, så den er relevant for både børn, unge, familier 
og fagprofessionelle. Resultatet af dette er blevet, at poli-
tikkens fundament er vores fælles børne- og ungesyn: 
Børn og unge gør det bedste, de kan.
Dette understøttes af fem temaer: 

Fællesskaber
Læring og dannelse
Helhed og sammenhæng 
Tidlig indsats og forebyggelse 
Sundhed 

På baggrund af temaerne har Solrød Kommune udarbej-
det politikken med henblik på at skabe en kommune, 
hvor der er plads til alle. I samarbejde med forældrene vil 
vi give alle børn og unge den bedst mulige trivsel, læring 
og udvikling, som de kan bringe med sig videre i voksen-
livet. Dette er uanset, om de skal være i vores almene til-
bud, eller om de har brug for ekstra støtte og vejledning. 

Børn udvikler sig i forskellige tempi og har forskellige be-
hov. Derfor er det afgørende for os, at vi har et helhedso-
rienteret og et fælles børne- og ungesyn, som følger børn 
og unge, der hvor de er. Vores børne- og ungesyn viser 
sig i alt, hvad vi gør, og er vores fundament for, at vores 
børn og unge trives. 
Vores politik skaber en rød tråd og forbinder de arenaer, 
som børn og unge indgår i. Dette gælder for dagtilbud, 
skoler, SFO, klub, ungdomsuddannelser, rådgivning, fri-
tidsliv og erhvervslivet. 
Et stærkt fællesskab og samarbejde omkring børn og un-
ges trivsel er afgørende for, at Solrød Kommune bliver 
det bedste sted for børn og unge at leve og bo. 

På Familie- og uddannelsesudvalgets vegne. 
Formand Regine Hovmøller 

Indledning 
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Politikkens fem temaer:
1. Fællesskaber
2. Læring og dannelse
3. Helhed og sammenhæng
4. Tidlig indsats og forebyggelse
5. Sundhed
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Børne- og ungepolitikken trækker 
tråde til andre af kommunens poli-

tikker og strategier: 

Dannelsesstrategi for børn og unge
Retning og mål for skolerne i Solrød 

Kommune
Sundhedspolitik

Kultur-, idræts- og fritidspolitik 
Planstrategi 2023 

Tak til alle, der er kommet med input til 
Børne- og ungepolitikken: 

Unge og elevrødder i Solrød Kommune
Forældre

Medarbejdere og ledere fra dagtilbud,     
skoler, klub, SFO og 

Børn- og ungerådgivning 

Skoleråd
Dagtilbudsråd 

Folkeoplysningsudvalget
Solrød Idrætsunion 
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Børne- og ungesyn 

Børn og unge gør det bedste, de kan

Sådan lyder vores fælles børne- og ungesyn i Solrød Kommune, som er baseret på respekt, ligeværdighed og en dyb tro 
på, at hver enkelt barn og ung har en vigtig rolle at spille i vores samfund.

Vores fælles børne- og ungesyn kan ses i alt, hvad vi gør, når vi arbejder med børn og unge. Vi skaber tillid, inddrager og 
giver børn og unge ret til at være dem, de er. 

Børne- og ungesynet er fundamentet i vores politik, som vores fem temaer bygger på. Med udgangspunkt i disse, ønsker vi 
en politik, der tager vores børn og unge alvorligt. 
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”Vores børne- og ungesyn 
skal være fælles. og det skal 
være det vi arbejder med på 

tværs og med familierne”

-Medarbejder i 

Solrød Kommune
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I Solrød Kommune skal børn og unge have mulighed for 
at indgå i meningsfulde fællesskaber. Fællesskaber udvik-
ler selvværd, tryghed og kompetencer hos børn og unge 
og gør dem livsduelige. Fællesskaber eksisterer overalt i 
de arenaer, børn og unge befinder sig i. 

Vi skaber fællesskaber, der giver mening for den enkelte, 
uanset om det er store eller små fællesskaber. Ofte kan 
små fællesskaber give den enkelte lov til at blomstre og 
udvikle sig i andre fællesskaber. Alle børn og unge har ret 
til at være en del af et fællesskab. 

Det er altid de voksnes ansvar, at børn og unge har mu-
lighed for at indgå i et fællesskab. Det kræver, at vi sam-
arbejder på tværs af kommunens tilbud, med civilsamfun-
det og med familien. Det handler ikke kun om, at der skal 
være fællesskaber til rådighed. Det handler også om, at vi 
klæder børn og unge på, så de kan indgå i forskellige fæl-
lesskaber og møde andre med respekt, ligeværd og hen-
syntagen.

Vi prioriterer: 

At skabe gode rammer for meningsfulde fællesskaber 
for alle børn og unge

At inddrage civilsamfundet i arbejdet med at skabe 
mangfoldige fællesskaber for alle børn og unge 

At støtte og motivere børn og unge til at indgå i fæl-
lesskaber 

1. Fællesskaber
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”Det vigtigste er, at vi kan 
være sammen. Det er vigtigt, 
at der er noget fedt at lave i 
fritiden og at det er nemt at 

komme derhen”  

-Elevrødderne i 

Solrød Kommune
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Læring og dannelse er noget, vi alle arbejder med gen-
nem hele livet, og det begynder allerede i dagtilbud. I 
Solrød Kommune har vi fokus på, hvordan børn og 
unge bliver livsduelige mennesker. Derfor klæder vi 
børn og unge på, så de kan udvise respekt og solidari-
tet, indgå og bidrage til fællesskaber samt kan tage an-
svar for sig selv og mestre eget liv. Det gør vi gennem 
tværfagligt samarbejde, så vi har en fælles forståelse, 
vi arbejder ud fra. 

Sammen styrker vi børnenes nysgerrighed, mod, med-
menneskelighed og robusthed, som også er kernen i 
Solrød Kommunes Dannelsesstrategi. 

Alle lærer på forskellige måder, og vi anerkender og 
understøtter dette. Gode læringsmiljøer i dagtilbud og 
skoler klæder børn og unge på både fagligt og socialt. 
Vi arbejder med inklusion, så alle får mulighed for at 
udvikle sig som den, de er samt være en del af et fæl-
lesskab. Dette er grundstenene for, at børn og unge 
bliver klædt på til ungdomsuddannelse og voksenlivet. 

Vi prioriterer: 

At have en fælles forståelse om læring og dannelse

At arbejde med de fire karaktertræk nysgerrighed, 
mod, medmenneskelighed og robusthed 

At skabe gode læringsmiljøer hvor der er plads til for-
skelligheder  

2. Læring og dannelse 
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”Foreningslivet er med til 
at lære børn og unge om 
frivillighed, fællesskab og 
demokrati. Her lærer de 
at kunne vise empati og 
tage hensyn og ansvar”

-Solrød Idræts Union  
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Alle børn og unge skal opleve, at der er helhed og 
sammenhæng i deres børne- og ungdomsliv. Solrød 
Kommune sikrer, at både børn, unge og familier ople-
ver sammenhæng mellem kommunens tilbud. 

Vi støtter børn og unge gennem de skift og over-
gange, de oplever igennem deres opvækst. Vi arbej-
der ud fra en fælles model for overgange, som giver 
tryghed for børn og unge. 

Vi arbejder helhedsorient med udgangspunkt i dialog 
og fælles forventningsafstemning, hvor børn, unge og 
familier er aktive medspillere. 

På tværs af vores tilbud møder vi familierne med den 
samme tilgang og børnene med vores fælles børne- 
og ungesyn. På den måde skaber vi en rød tråd på 
tværs gennem børn og unges liv. 

Vi prioriterer: 

At alle overgange for barnet og den unge er gode og 
trygge 

Et tværfagligt samarbejde med børn, unge og familier 
som aktive medspillere

Helhedsorienterede og sammenhængende indsatser 
og metoder  

3. Helhed og sammenhæng
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”Det er fedt når børnene har 
nogle gode overgange og vi 
som medarbejdere har ar-
bejdet sammen om det. Så 
lander vi alle bedst i det – 

både børn og voksne”

-Medarbejder i 

Solrød Kommune 
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I Solrød Kommune er tidlig indsats, når vi sætter tidligt 
ind i et forløb uanset, hvornår i barnets eller den unges 
liv, der er behov for det. Vores indsats har betydning for 
barnet og den unge resten af livet. Derfor er indsatsen 
vigtig og kræver, at vi har en stærk faglig viden og et 
tværfagligt samarbejde. 

Vi arbejder forebyggende, så alle børn og unge får mulig-
hed for at leve et godt og trygt liv. Nogle børn, unge og 
familier står i særlige udfordringer, der kræver, at vi kan 
give ekstra støtte til stabile rammer og til en god udvik-
ling og trivsel. 
Alle, der er omkring børn og unge, skal reagere tidligt, 
hvis der opstår tegn på mistrivsel, så vi rettidigt kan 
handle. 

Vi sætter børn og unges behov i centrum. Vi arbejder 
derfor tværfagligt ud fra et fælles sprog i samarbejde 
med børn, unge og familien. 
Det skaber tryghed og gennemsigtighed. 

Vi prioriterer: 

At alle medarbejdere er rustet til at opspore tegn på 
mistrivsel med fokus på tidlig indsats og forebyggelse

Et godt samarbejde med netværket omkring børn og 
unge for at finde de bedste løsninger for den enkelte  

Målrettede indsatser tæt på børn og unges hverdag 
og med inddragelse af deres stemme 

4. Tidlig indsats og forebyggelse
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”Vi skal tale det samme 
sprog, så vi er enige om 
hvad tidlig indsats er, 
og hvornår der skal 

sættes ind”

-Medarbejder i 

Solrød Kommune
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Sundhed handler om at trives fysisk og mentalt. Alle børn 
og unge skal have mulighed for at leve et godt og sundt 
liv med livskvalitet og livsglæde. Barndommen og ung-
dommen har stor betydning for, hvordan resten af livet 
former sig, og derfor sætter Solrød Kommune de bedste 
rammer for børn og unges trivsel. Når vi udvikler nye til-
tag og tilbud, har vi derfor fokus på udvikling af både fy-
sisk og mental sundhed. 

God fysisk og mental sundhed er med til ruste børn og 
unge til at kunne trives godt i dagligdagen. Børn og unge 
bruger meget af deres tid i kommunens tilbud og i deres 
fritidsaktiviteter. De rammer, vi som kommune kan til-
byde, skal kunne fremme både fysisk og mental sundhed. 
Vi motiverer derfor til gode kostvaner og skaber rum til 
både fysisk udfoldelse og plads til at trække sig. 

Der er mange muligheder at kunne dyrke sport, kultur og 
andre fritidsinteresser i kommunen. Der skal være noget 
for alle, og alle skal have mulighed for at
være en aktiv del af fritid- og foreningslivet. 

Vi prioriterer: 

Indsatser som bidrager til fysisk og mental sundhed 
for børn og unge 

At inddrage sund livsstil i aktiviteter i vores tilbud i 
kommunen for at lægge grundstenen til et sundt liv 

At samarbejde på tværs med kultur- og fritidstilbud, 
så børn og unge har mulighed for finde en fritidsakti-
vitet, der passer til deres interesser 

  

5. Sundhed
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”Vi vil gerne lave noget i vo-
res fritid, men vi er trætte når 
vi kommer hjem fra skole. Vi 
sidder ned hele dagen, og det 
kunne være fedt, hvis der var 

mere aktiv undervisning”

-Elevrødderne i Solrød 

Kommune 
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Solrød Kommunes Børne- og ungepolitik er udarbejdet i samarbejde 
med børn, unge, familier, civilsamfundet og medarbejdere i kommunen. 
Politikken er baseret på et fælles børne- og ungesyn og skaber bro mel-
lem almen- og specielområdet. 

Center for Skoler og 
Dagtilbud 
Solrød Kommune
Solrød Center 1
2680 Solrød Strand
www.solrod.dk


